
URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Benjamin Wabner

1. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 269

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 54 Griffe - 53 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 60 Punkte

Sprint: 7.74 Sek. - 41 Punkte

SUP: 00:49 Min. - 59 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

1. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Alwin Jänig

2. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 253

Basketball: 6 Treffer - 60 Punkte

Bouldern: 52.5 Griffe - 50 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 50 Punkte

Sprint: 6.7 Sek. - 60 Punkte

SUP: 00:57 Min. - 33 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

2. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Jan Gerrit Seyler

3. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 249

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 63 Griffe - 58 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 47 Punkte

Sprint: 7.29 Sek. - 54 Punkte

SUP: 00:55 Min. - 41 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

3. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Phillip Ellmann

4. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 245

Basketball: 6 Treffer - 60 Punkte

Bouldern: 50.5 Griffe - 35 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 37 Punkte

Sprint: 7.02 Sek. - 56 Punkte

SUP: 00:51 Min. - 57 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

4. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Dennis Traumann

5. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 241

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 49.5 Griffe - 29 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 56 Punkte

Sprint: 7.47 Sek. - 50 Punkte

SUP: 00:51 Min. - 57 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

5. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Paul Mast

6. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 239

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 46 Punkte

Sprint: 7.45 Sek. - 51 Punkte

SUP: 00:55 Min. - 41 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

6. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Marius Hossbach

7. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 236

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 59 Punkte

Sprint: 7.72 Sek. - 46 Punkte

SUP: 00:51 Min. - 57 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

7. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Thomas Krautz

8. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 233

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 52.5 Griffe - 50 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 58 Punkte

Sprint: 7.74 Sek. - 43 Punkte

SUP: 00:52 Min. - 53 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

8. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Jordi Ellmann

9. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 230

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 48.5 Griffe - 25 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 39 Punkte

Sprint: 6.91 Sek. - 57 Punkte

SUP: 00:52 Min. - 53 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

9. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Frank Schliedermann

10. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 226

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 52.5 Griffe - 50 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 31 Punkte

Sprint: 7.57 Sek. - 48 Punkte

SUP: 00:55 Min. - 41 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

1. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Thomas Demuth

11. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 222

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 48 Punkte

Sprint: 7.84 Sek. - 40 Punkte

SUP: 00:48 Min. - 60 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

2. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Steffen Leps

12. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 220

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 51.5 Griffe - 38 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 57 Punkte

Sprint: 8.18 Sek. - 34 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

10. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Mika Kebbedies

13. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 205

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 50 Griffe - 33 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 22 Punkte

Sprint: 7.73 Sek. - 44 Punkte

SUP: 00:51 Min. - 57 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

11. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Ruby Löhberg

14. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 203

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 37 Punkte

Sprint: 8.39 Sek. - 30 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

1. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Fritjof Mast

15. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 202

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 52.5 Griffe - 50 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 27 Punkte

Sprint: 6.88 Sek. - 59 Punkte

SUP: 00:59 Min. - 26 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

12. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Christoph Schewe

16. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 198

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 32 Griffe - 1 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 54 Punkte

Sprint: 8.06 Sek. - 36 Punkte

SUP: 00:50 Min. - 58 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

3. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Christoph Bös

17. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 193

Basketball: 5 Treffer - 58 Punkte

Bouldern: 44.5 Griffe - 18 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 53 Punkte

Sprint: 7.72 Sek. - 46 Punkte

SUP: 01:03 Min. - 18 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

13. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Rüdiger Mahnke

18. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 192

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 55.5 Griffe - 54 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 46 Punkte

Sprint: 8.64 Sek. - 22 Punkte

SUP: 00:55 Min. - 41 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

4. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Gero Ferrari

19. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 189

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 56.5 Griffe - 55 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 56 Punkte

Sprint: 7.76 Sek. - 42 Punkte

SUP: 01:00 Min. - 25 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

14. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Sean Bobie

20. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 186

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 51.5 Griffe - 38 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 9 Punkte

Sprint: 6.88 Sek. - 59 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

15. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Boris Schiemzik

21. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 184

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 43.5 Griffe - 15 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 46 Punkte

Sprint: 8.63 Sek. - 23 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

5. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Lukas Evers

22. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 179

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 49 Griffe - 27 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 18 Punkte

Sprint: 7.03 Sek. - 55 Punkte

SUP: 01:01 Min. - 23 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

16. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Nico Groß

22. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 178

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 71 Griffe - 59 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 10 Punkte

Sprint: 7.64 Sek. - 47 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

17. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Michael Dettmer

24. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 178

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 49.5 Griffe - 29 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 52 Punkte

Sprint: 8.58 Sek. - 25 Punkte

SUP: 00:54 Min. - 43 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

6. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Adrian Schwerin

25. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 175

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 50.5 Griffe - 35 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 42 Punkte

Sprint: 8.69 Sek. - 21 Punkte

SUP: 00:56 Min. - 37 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

18. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Nora Rose

25. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 175

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 62.5 Griffe - 56 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 46 Punkte

Sprint: 8.05 Sek. - 37 Punkte

SUP: 01:00 Min. - 25 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

2. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Kea Lausen

28. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 168

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 72 Griffe - 60 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 17 Punkte

Sprint: 8.41 Sek. - 28 Punkte

SUP: 00:57 Min. - 34 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

3. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Michael Demuth

27. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 166

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 50 Punkte

Sprint: 8.79 Sek. - 17 Punkte

SUP: 00:54 Min. - 43 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

7. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Robin Reibedanz

29. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 161

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 48 Griffe - 24 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 42 Punkte

Sprint: 7.29 Sek. - 54 Punkte

SUP: 01:10 Min. - 12 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

19. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Marcel Schwarz

29. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 161

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 31 Punkte

Sprint: 8.02 Sek. - 38 Punkte

SUP: 01:19 Min. - 7 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

20. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Angelika Bobie

31. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 159

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 48 Griffe - 24 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 30 Punkte

Sprint: 8.84 Sek. - 14 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

4. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Larissa Melcel

31. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 159

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 63 Griffe - 58 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 19 Punkte

Sprint: 8.7 Sek. - 20 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

5. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Jakob Schliedermann

31. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 158

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 49 Griffe - 27 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 16 Punkte

Sprint: 7.37 Sek. - 52 Punkte

SUP: 00:57 Min. - 34 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

21. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Janja Nar

34. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 156

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 44 Griffe - 16 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 35 Punkte

Sprint: 7.98 Sek. - 39 Punkte

SUP: 00:56 Min. - 37 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

6. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Helene Demuth

35. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 155

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 50 Griffe - 32 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 29 Punkte

Sprint: 8.11 Sek. - 35 Punkte

SUP: 00:58 Min. - 30 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

1. Platz in der AK WK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Lina Lühling

35. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 155

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 51.5 Griffe - 38 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 25 Punkte

Sprint: 8.4 Sek. - 29 Punkte

SUP: 00:57 Min. - 34 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

2. Platz in der AK WK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Fiona Schönbohm

37. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 147

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 52 Griffe - 45 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 18 Punkte

Sprint: 8.34 Sek. - 32 Punkte

SUP: 01:10 Min. - 12 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

7. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Oliver Ernst

38. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 137

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 39 Griffe - 10 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 39 Punkte

Sprint: 8.61 Sek. - 24 Punkte

SUP: 01:14 Min. - 8 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

22. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Amanda Ellmann

38. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 137

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 37.5 Griffe - 7 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 27 Punkte

Sprint: 8.28 Sek. - 33 Punkte

SUP: 00:58 Min. - 30 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

8. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Noa Traumann

40. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 137

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 46.5 Griffe - 21 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 40 Punkte

Sprint: 8.9 Sek. - 13 Punkte

SUP: 01:01 Min. - 23 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

9. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Toni Kebbedies

41. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 136

Basketball: 4 Treffer - 56 Punkte

Bouldern: 47 Griffe - 22 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 16 Punkte

Sprint: 8.57 Sek. - 26 Punkte

SUP: 01:06 Min. - 16 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

3. Platz in der AK WK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Thomas Lassen

42. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 132

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 36.5 Griffe - 6 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 52 Punkte

Sprint: 8.98 Sek. - 12 Punkte

SUP: 00:53 Min. - 51 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

8. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Theo Jänig

43. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 130

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 50 Griffe - 33 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 12 Punkte

Sprint: 8.79 Sek. - 17 Punkte

SUP: 01:02 Min. - 19 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

1. Platz in der AK MK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Marlene Ellmann

44. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 130

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 42 Griffe - 12 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 29 Punkte

Sprint: 9.96 Sek. - 3 Punkte

SUP: 00:56 Min. - 37 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

10. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Christoph Dahm

45. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 129

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 34.5 Griffe - 4 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 53 Punkte

Sprint: 8.5 Sek. - 27 Punkte

SUP: 01:06 Min. - 16 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

9. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Gesa Modersohn

45. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 129

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 45.5 Griffe - 19 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 21 Punkte

Sprint: 9.11 Sek. - 10 Punkte

SUP: 00:58 Min. - 30 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

11. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Pierre Spieldenner

47. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 128

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 43 Griffe - 13 Punkte

Schwimmen: 00:01 Min. - 33 Punkte

Sprint: 7.52 Sek. - 49 Punkte

SUP: 01:42 Min. - 4 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

23. Platz in der AK M



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Nina Rose

48. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 127

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 54 Griffe - 53 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 24 Punkte

Sprint: 9.27 Sek. - 9 Punkte

SUP: 00:58 Min. - 30 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

12. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Valerie Traumann

49. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 126

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 53 Griffe - 51 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 21 Punkte

Sprint: 8.7 Sek. - 20 Punkte

SUP: 01:01 Min. - 23 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

4. Platz in der AK WK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Lilo Rose

50. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 117

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 52.5 Griffe - 50 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 24 Punkte

Sprint: 8.82 Sek. - 15 Punkte

SUP: 01:05 Min. - 17 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

5. Platz in der AK WK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Joana Bobie

51. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 105

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 44.5 Griffe - 18 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 12 Punkte

Sprint: 8.34 Sek. - 23 Punkte

SUP: 01:01 Min. - 23 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

6. Platz in der AK WK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Dennis Küster

52. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 97

Basketball: 5 Treffer - 58 Punkte

Bouldern: 39 Griffe - 10 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 13 Punkte

Sprint: 9.44 Sek. - 6 Punkte

SUP: 01:12 Min. - 10 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

10. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Jonte Wu Ha Seyler

53. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 84

Basketball: 3 Treffer - 49 Punkte

Bouldern: 40 Griffe - 11 Punkte

Schwimmen: 00:03 Min. - 3 Punkte

Sprint: 9.08 Sek. - 11 Punkte

SUP: 01:12 Min. - 10 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

2. Platz in der AK MK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Marlon Nar

54. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 74

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 35.5 Griffe - 5 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 8 Punkte

Sprint: 8.72 Sek. - 18 Punkte

SUP: 01:07 Min. - 14 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

3. Platz in der AK MK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Astrid Kebbedies

55. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 68

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 50 Griffe - 33 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 4 Punkte

Sprint: 9.43 Sek. - 7 Punkte

SUP: 01:08 Min. - 13 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

1. Platz in der AK W50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Bernd Fleischer

56. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 63

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 34 Griffe - 3 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 6 Punkte

Sprint: 9.28 Sek. - 8 Punkte

SUP: 01:29 Min. - 6 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

11. Platz in der AK M50



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Liko Wu Le Seyler

57. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 58

Basketball: 2 Treffer - 40 Punkte

Bouldern: 38.5 Griffe - 8 Punkte

Schwimmen: 00:03 Min. - 1 Punkte

Sprint: 9.76 Sek. - 4 Punkte

SUP: 01:36 Min. - 5 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

4. Platz in der AK MK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Leo Kumbartzky

58. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 55

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 43.5 Griffe - 15 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 5 Punkte

Sprint: 9.5 Sek. - 5 Punkte

SUP: 05:00 Min. - 1 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

5. Platz in der AK MK



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Carina Stening

59. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 44

Basketball: 1 Treffer - 29 Punkte

Bouldern: 34 Griffe - 3 Punkte

Schwimmen: 00:02 Min. - 8 Punkte

Sprint: 11.42 Sek. - 1 Punkte

SUP: 01:46 Min. - 3 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

13. Platz in der AK W



URKUNDEINSELPARK FÜNFKAMPF

COMPANY GAMES

DER INSELPARK FÜNFKAMPF  IST TEIL DER

BASKETBALL    

BOULDERN

SCHWIMMEN

SPRINTEN

STAND UP PADDLING5

Luisa Demuth

60. Platz in der Gesamtwertung
Gesamtpunktzahl: 36

Basketball: 0 Treffer - 11 Punkte

Bouldern: 46 Griffe - 20 Punkte

Schwimmen: 00:03 Min. - 2 Punkte

Sprint: 10.41 Sek. - 2 Punkte

SUP: 05:00 Min. - 1 Punkte

Hamburg, den 04. Juli 2026

7. Platz in der AK WK


